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依存症は、単なる意志の問題ではない。脳が反復に支配された
状態である。臨床のみならず、文学、歴史、思想から、脳科学
まで横断し、その正体を零度の視点から解き明かす。
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中田千尋（なかた・ちひろ）
1967 年京都府生まれ。京都大学文学部哲学科社会学専攻卒業。全日本空輸株式会社勤務。神戸大学医学部卒業。
国立精神・神経センター武蔵病院（現 国立精神・神経医療研究センター病院）、国立国際医療センターにて研修。
主に依存症、てんかんについて学ぶ。その後、東京都内のいくつかの精神科病院、精神科クリニックで診療に
あたり、現在に至る。

それでも私たちは、生きることを選ぶことができる ――  


